
2 ovos fritos

R$ 29,90Ovos 2 unidades

R$ 49,90Tilápia Jardins
Filé de tilápia grelhado, temperado com ervas, servido
com arroz de brócolis e legumes ao vapor

CAR
DÁ
PIO

R$ 29,90

LANCHES
Misto Quente
Pão de forma na chapa com recheio de presunto e
queijo derretido, simples e delicioso

R$ 27,90Sanduiche Natural
Pão integral recheado com peito de frango desfiado,
alface, tomate, cenoura ralada e maionese leve

R$ 38,90X-Burguer 
Hamburguer suculento com queijo derretido, alface,
tomate e maionese no pão macio, clássico e saboroso

R$ 42,90Jardins Burguer com
fritas
Hambúrguer suculento no pão com queijo derretido,
alface, bacon, ovo, tomate e maionese, servido com
batatas fritas crocantes

CARDÁPIO A
BRASILEIRA

R$ 35,90Frango grelhado
Peito de frango suculento e temperado

R$ 45,90Alcatra grelhada
Bife de alcatra grelhado

Filé de tilápia grelhado

R$ 49,90Tilápia grelhada

Todos os pratos brasileira
acompanham:

A R R O Z ,  F E I J Ã O ,  S A L A D A  C R U A
E  F A R O F A F O T O S  I L U S T R A T I V A S

CALDOS
R$ 29,90Caldo de mandioca

Caldo cremoso de mandioca com pedaços de carne e
temperos aromáticos

R$ 29,90Canja de galinha
Sopa leve de arroz com frango desfiado, cenoura,
batata e temperos

Caldo saboroso de feijão, temperado com alho e ervas

R$ 29,90Caldinho de feijão

SALADAS 
& OMELETE

R$ 36,90Salada Caesar
Mix de alface fresca com croutons crocantes, queijo
parmesão ralado e molho Caesar cremoso

R$ 33,90Omelete gourmet
Ovos batidos, leves e fofinhos, recheados com queijo,
presunto, tomate e ervas frescas

DICA DO CHEF
Filé de frango grelhado, arroz integral, salada cozida
com cenoura, vagem e batata doce

Strogonoff de frango
Strogonoff de frango, arroz branco e batata palha

R$ 49,90Frango FIT

R$ 42,90

R$ 49,90Bife à Parmegiana
Filé de alcatra empanado, coberto com molho de tomate,
queijo derretido e gratinado,  arroz e batata frita

R$ 49,90Bife à cavalo
Bife grelhado com um ovo frito por cima, servido com
arroz, feijão, mini salada de alface e tomate, e batata frita

R$ 49,90Medalhão (alcatra)
Filé de alcatra envolto em bacon, grelhado, servido
com arroz piamontese e molho especial

R$ 41,90Escondidinho de carne moida
Purê de batatas cremoso com recheio de carne moída
bem temperada, gratinado com queijo derretido



Água mineral sem gás
R$ 5,00Água mineral com gás

Refrigerante
Suco Del Valle
Suco Bendito Frutho

Heineken

Energético
Achocolatado
Cappuccino gelado

R$ 8,00
R$ 7,00

R$ 10,00

R$ 12,00

R$ 15,00
R$ 6,00

R$ 12,00

R$ 5,00

BEBIDAS

ES-010, 1307 - Jardim Limoeiro,
Serra - ES, 29164-140

Contato:
(27) 3298-9800

PORÇÕES
Porção generosa de batatas fritas douradas e crocantes

Filé com fritas
Tiras de filé macias e suculentas, acompanhadas de
batatas fritas crocantes,

R$ 29,90Batata frita 300 g

R$ 59,90

R$ 59,90Isca de frango
Tiras de frango empanadas e douradas

R$ 59,90Isca de Tilápia
Pedaços de tilápia empanados e fritos

R$ 18,90Pudim de leite condensado
Pudim de leite condensado

R$ 19,90Banana caramelizada com
2 bolas de sorvete de
creme com calda
Bananas caramelizadas quentes, servidas com duas
bolas de sorvete de creme e finalizadas com calda
doce

R$ 16,902 bolas de sorvete de
creme com calda
Duas bolas de sorvete de creme, cobertas com calda
doce

Espresso

R$ 5,00Café expresso

SOBREMESAS

Almoço e jantar
11:30 às 13:00
18:00 às 22:00

Todos os dias

Nosso horário de funcionamento
Café da manhã

06:00 às 9:30 
Segunda à Sexta

06:30 às 10:30 
final de semanaF O T O S  I L U S T R A T I V A S

Brahma R$ 8,00

PORÇÕES EXTRAS

Arroz Branco com brócolis (200 g)

R$ 15,90Fritas (150 g)

R$ 10,90

R$ 7,90Arroz branco

R$ 7,90Feijão em calda (130 g)

Farofa (85 g) R$ 6,90

R$ 15,90Filé de frango (90 g)

Filé de alcatra (170g) R$ 25,90

Ovos 1 unid. R$ 3,00

Ovos 2 unid. R$ 5,50

Filé de Tilapia (170 g) R$ 25,90

Legumes (170 g) R$ 9,90
Suco natural de laranja R$ 8,00


